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                  В Центре Алмазова сосудистые хирурги провели уникальные малоинвазивные операции
                  7 октября, В Центре Алмазова провели операции пациентам с аневризмами дуги и брюшного отдела аорты по новой методике. Заведующий отделением сосудистой и интервенционной хирургии...

                  читать далее
                

              
	
                
                  Невесомость может победить рак?
                  Из недавнего исследования, ученые выяснили, что невесомость эффективно уничтожает раковые клетки. В ходе тестов, клетки рака яичников, молочной железы и легких поместили в микрогравитационный стимулятор. Через сутки...

                  читать далее
                

              
	
                
                  Томатный сок полезен для сердца
                  Японские специалисты провели эксперимент на предмет пользы томатного сока. Контрольная группа из 184 мужчин и 297 женщин, в течении года имели неограниченный доступ к несоленому томатному соку...

                  читать далее
                

              
	
                
                  Как сохранить блеск волос. Простые советы и рекомендации
                  Для сохранения блеска волос существует несколько несложных правил и рецептов. Многие знают, что здоровые волосы признак здоровья организма в целом.

                  читать далее
                

              
	
                
                  Ученые: Растительное масло и рыбий жир вредны для печени
                  Группа ученых из Гранадского университета (Испания) уверены, что систематическое употребление подсолнечного масла или рыбьего жира в большом количестве может привести к проблемам печени

                  читать далее
                

              
	
                
                  Опасность фастфуда в новой интерпретации
                  Ученые из Германии утверждают, что фастфуд пагубно влияет на иммунитет. По их словам, иммунная система воспринимает жирную пищу насыщенную солью и сахаром как бактериальную инфекцию. Данные выводы были получены по состоянию крови подопытных мышей, которых кормили фастфудом.

                  читать далее
                

              
	
                
                  Раковые клетки посадили на диету
                  Ученые из Колорадского университета в США заставили раковые клетки быть более восприимчивым к лекарственным препаратам. Пораженным клеткам необходим...

                  читать далее
                

              
	
                
                  Китайские ученые: Зеленый чай помогает худеть
                  Ученые из Китая утверждают, что зеленый чай влияет на скорость обмена веществ, уровень холестерина и процесс похудания.

                  читать далее
                

              
	
                
                  Ученые обнаружили новую опасность загара
                  Австралийские ученые обнаружили, что при низких температурах ультрафиолет способствуют накоплению повреждений ДНК. Такой вывод специалисты сделали после наблюдениями...

                  читать далее
                

              
	
                
                  Первый в мире курс генной терапии против старения омолодил на 20 лет
                  45-летняя американка Элизабет Пэрриш испытала на себе свою же методику генной терапии. Речь идет о теломерах. (Теломеры – концевые участки хромосом, которые выполняют защитные функции). С каждым делением клетки теломеры становятся короче...

                  читать далее
                

              


          

        
      
          
            
          
        
        
          
            
              Медицина, здоровье, красота

               
              Медицина Петербурга это портал для жителей Санкт-Петербурга и Ленинградской области. На Портале собрано огромное количество медицинской информации: городские поликлиники, больницы, медицинские центры, стоматология, салоны красоты, фитнес центры, басейны, и многое другое.

          Новости медицины

           
          
            
              
                Центр Алмазова с прискорбием сообщает об уходе из жизни Ирины Григорьевны Стрижак
                04.12.2023 19:11
              
              

              
Ирина Григорьевна Стрижак возглавляла клинику Центра Алмазова, и все эти годы с честью и достоинством она несла нелегкое бремя ответственности за лечебно-диагностическую работу, отдавая все силы развитию Центра

            
            

          

          
            
              
                В каких случаях вакцинация против гриппа будет эффективной
                28.09.2023 20:33
              
              

              
Ежегодная кампания по вакцинации против гриппа идет во всех регионах страны. Кому желательно вакцинироваться и какие есть противопоказания? Насколько вакцина снижает риски заболеть? И каким будет новый сезон гриппа?

            
            

          

          
            
              
                Причины неприятного запаха изо рта (Галитоз)
                19.09.2023 19:14
              
              

              
Какие могут быть причины неприятного запаха изо рта? Всегда ли это связано со стоматологическими проблемами?

            
            

          

          
            
              
                Как проявляется аллергия на орехи и как её заподозрить?
                19.09.2023 19:14
              
              

              
Согласно статистике, около 20% взрослого населения и 5% детей имеют аллергию на орехи. В нашей стране чаще встречается аллергия на лесной и грецкий орехи, тогда как употребление кедровых орехов может быть вполне безопасным.

            
            

          

          
            
              
                Терапевт назвала причины обострения хронических заболеваний весной
                21.03.2023 21:47
              
              

              
Нередко именно весной происходит обострение хронических заболеваний. Почему это происходит? Можно ли предотвратить обострение и ухудшение самочувствия? И кто в группе риска?

            
            

          

          Все новости...

          
            
              Акции и специальные предложения

               
            

            
              	Список заболеваний от А до Я
	От фруктов и овощей можно «загореть 
	Плавающие ворсинки перед глазами, что это?
	Список водительских медкомиссий
	Как сохранить блеск волос. Простые советы и рекомендации
	Симптомы болезней от А до Я
	Вредны ли гаджеты для детского развития?
	С зубным налетом будут бороться нанороботы


            

          

          Медицинские статьи

           
          
            
              
                Где недорого приобрести медицинские товары для инвалидов и лежачих больных
              
              
Экономический кризис коснулся всех областей, не обошел он и медицину. В частности, многие родственники людей с ограниченными возможностями и лежачих больных столкнулись с проблемой отсутствия многих товаров, которые необходимы для ухода и реабилитации.

            
            

          

          
            
              
                Магнитно-резонансная томография органов малого таза — одна из самых востребованных услуг в современной медицинской диагностике
              
              
Магнитно-резонансная томография органов малого таза — одна из самых востребованных услуг в современной медицинской диагностике благодаря максимальной эффективности, которая выше даже чем у УЗИ и компьютерной томографии.

            
            

          

          
            
              
                Реабилитация пожилых людей и инвалидов после инсульта
              
              
Инсульт является одной из форм нарушения мозгового кровообращения, при наличии которой имеют место разные неврологические расстройства. Данные проявления вызывают инвалидизацию человека, ухудшают качество его жизни, поэтому такие пациенты нуждаются в реабилитации...

            
            

          

          
            
              
                Онемение в ногах. Частый признак стеноза
              
              
Стеноз позвоночного канала — это болезнь, при которой сужается позвоночный канал хрящевыми или костными тканями. Чаще встречается у людей в 60-70 лет из-за дегенеративных нарушений в поясничном отделе позвоночника, но может развиваться в шейном и грудном отделах.

            
            

          

          
            
              
                Лечение межпозвоночной грыжи методом дефанотерапия в клинике доктора Бобыря
              
              
Грыжа межпозвонкового диска значительно снижает качество жизни. Постоянные боли препятствуют занятиям спортом и физической активности. Раньше единственным методом лечения было хирургическое вмешательство. С развитием медицины появились альтернативные...

            
            

          

          Все статьи...

          Сюжеты

           
          
            
              
                Свиной грипп. H1N1
              
              Американские ученые в ходе экспериментов выяснили, что антитела содержащиеся в крови антилоп, верблюдов и акул способны противостоять различным вирусам из группы В, в том числе...

            
            

          

          
            
              
                Запрет курения в общественных местах
              
              Ученые обнаружили испарение ионов свинца и прочих тяжёлых элементов при использовании вейпов (vape). Данное исследование было опубликовано в научном журнале Environmental Health Perspectives. В материале сообщается, что во время использования вейпа...

            
            

          

          Все сюжеты...

          
            Медицинские термины

             
          

          
            Инвитро (invitro)
Одна из ведущих частных медицинских групп компаний, специализирующаяся на лабораторной диагностике и медицинской помощи

            Такеда - фармацевтическая компания (Takeda Pharmaceutical Company Limited)
Глобальная биофармацевтическая компания

            Гедеон Рихтер (Gedeon Richter)
Крупная фармацевтическая компания

            Коронавирус 2019-nCoV (Wuhan coronavirus, Wuhan seafood market pneumonia virus)
Одноцепочечный РНК-содержащий вирус, вызывающий заболевания дыхательных путей

            Полисан (Polysan)
Фармацевтическое предприятие России, занимается разработкой и производством лекарственных препаратов

            Ипсен (Ipsen)
Компания «Ипсен» — международная группа специализированных биотехнологических компаний

            Сервье (Servier)
Сервье – международная фармацевтическая компания под управлением некоммерческого фонда,

            Утренняя пробежка (как правильно бегать по утрам)
Польза утренней пробежки для всего организма очевидна. Пробежка заряжает организм энергией на весь день, бегая по утрам мы ускоряем обмен веществ, и др

            Зарядка (Гимнастика)
Комплекс физических упражнений. Зарядка активизирует деятельность функциональных систем организма, способствуя более быстрому переходу от сна к бодрствованию и повышению общего тонуса

            Укус клеща. (Что делать при укусе клеща. Симптомы укуса клеща.)
Клещ – мелкое членистоногое насекомое класса паукоподобных. В мире насчитывается огромное количество видов клещей

          

          Все термины...

          
            Актуальные ньюсмейкеры

             
          

          
            Лео Антонович Бокерия
врач-кардиохирург

            Скворцова Вероника Игоревна
Министр здравоохранения РФ с 21 мая 2012 года

            Николин Константин Михайлович
Кардиолог, Функциональный диагност

            Корсак Владислав Станиславович
Акушер-гинеколог

            Рекель Кирилл Владимирович
Врач стоматолог-хирург

            Бехтерев Владимир Михайлович
Основоположник отечественной экспериментальной психологии, врач, невропатолог, психиатр, физиолог и морфолог

            Пирогов Николай Иванович
Один из величайших врачей и педагогов.  Родоначальник научной хирургии и основоположник военно-полевой хирургии

            Колабутин Валерий Михайлович
Председатель комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга с 30.10.2012
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